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Speiseplan 08.06.-18.06.2026

Montag, 08.06.2026 Chili Con Carne (mageres Rind) mit Mais und Bohnen,
dazu Reis und Rote-Bete-Salat, Obst

Dienstag, 09.06.2026 Schinkennudeln (Pute) mit Tomatensauce und Reibkase
dazu Karottensalat c)g)

Mittwoch, 10.06.2026 Cordon-Bleu (Pute) mit Bratensauce dazu Spatzle und

Gurkensalat a)g), Pfirsichjoghurt

Donnerstag, 11.06.2026 | Suppe; Dampfnudeln mit Vanillesauce dazu Zimt und

Zucker a)c)g)
Montag, 15.06.2026 Uberbackene vegetarische Cannelloni mit Tomatensauce
und Reibkase dazu Rote-Bete-Salat a)c)q)
Dienstag, 16.06.2026 Zuricher Hahnchenstreifen mit Champignons dazu
Spatzle und Erbsen-Karotten-Mais-Gemiise a)c)g)
Mittwoch, 17.06.2026 Lasagne al Forno (Rind) dazu Gurkensalat, Kirschjoghurt
Donnerstag, 18.06.2026 Suppe; Kaiserschmarren mit Apfelmus dazu Zimt und
Zucker a)c)g)

Anderungen vorbehalten!

Hauptallergene: a) Eier, c) Milch, d) Erdniusse, e) Weichtiere, f) Krebstiere, g) Weizen, g1) Dinkel (eine Weizenart), g2) Roggen,
g3) Gerste, g4) Hafer, h) Senf, i) Sesam, j) Schwefeldioxid und Sulphit, k) Erdniisse, k1)Sojabohne, k2) Mandeln,
k3) Haselnlsse, k4) Cashewnusse, k5) Walnusse, k6) Pistazien, I) Sellerie, m) Fische, n) Lupinen

Zusatzstoffe: 1) mit Antioxidationsmittel 2) mit Geschmacksverstérker, 3) mit Farbstoff, 4) mit Konservierungsstoffen, 5) mit
SiRungsmittel, 6) mit Phenylalanin

Bitte beachten:

5666 (AB vorhanden) abgemeldet werden.
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